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FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 
ANO LETIVO DE  2020-2021 

 
CURSO DE  CTeSP EM SECRETARIADO CLÍNICO 

 

 

 Unidade curricular:  

 

Políticas, sistemas e serviços de saúde  
 

Curricular Unit: 

 

Health policies, systems and services 
 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 carateres); 

 

1. Conhecer as Políticas e Sistemas de Saúde na Europa e em Portugal  

2. Compreender o Sistema de Saúde Português  

3. Conhecer a legislação do Sistema Nacional de Saúde  

4. Identificar as fases de evolução dos Cuidados de Saúde Primários em Portugal  

5. Conhecer o Plano Nacional de Saúde e os Programas de Saúde 

6. Compreender os determinantes da saúde e as desigualdades em saúde  

7. Conhecer a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados  

8. Conhecer os sistemas da acreditação de unidades e ou instituições de saúde. 
 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres) 

 

1. Knowing Health Policies and Systems in Europe and Portugal  

2. Understanding the Portuguese Health System  

3. Knowing the legislation of the National Health System  

4. Identifying the phases of evolution of Primary Health Care in Portugal  

5. Knowing the National Health Plan and Health Programs 

6. Understanding health determinants and health inequalities  

7. Get to know the National Network of Integrated Continuous Care 

8. Get to know the accreditation systems of health units and or institutions 
 

 

Conteúdos programáticos (1000 carateres): 

 

1. Políticas e sistemas de Saúde na Europa e em Portugal  

2. O sistema de Saúde Português  

2.1 A Saúde e o Estado: Relação público privado na evolução do sistema de saúde em Portugal  

3. Evolução dos Cuidados de Saúde Primários em Portugal 

4. A Reforma dos Cuidados de Saúde Primários em Portugal: a criação dos ACES e as suas Unidades Funcionais 

5. Saúde como um compromisso social 

6. Quadro legal do Sistema Nacional de Saúde 

7. Os cidadãos e a saúde: o papel das associações 
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8. Plano Nacional de Saúde para 2020 e seus Programas de Intervenção 

9. Os determinantes da saúde e as desigualdades em saúde 

10. Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados 

11. Sistemas de acreditação de unidades e ou instituições de saúde 
 

Syllabus (1000 caracteres) 

 

1. Health policies and systems in Europe and Portugal 

2. The Portuguese Health System 

2.1 Health and the State: Public-private relations in the evolution of the health system in Portugal 

3. Evolution of Primary Health Care in Portugal 

4. The Reform of Primary Health Care in Portugal: the creation of ACES and its Functional Units 

5. Health as a social commitment 

6. Legal framework of the National Health System 

7. Citizens and health: the role of associations 

8. National Health Plan for 2020 and its Intervention Programs 

9. Health determinants and health inequalities 

10. National Network of Integrated Continuous Care 

11. Accreditation systems for health units and or institutions 
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