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FERIADOS / DISPENSAS

Feriados nacionais e municipal a considerar no periodo de atividade escolar, comum a todos os calendarios:

05 de outubro - Implantagao da Republica 01 de maio — Dia do Trabalhador

01 de novembro- Todos os Santos 10 de junho — Dia de Portugal

01 de dezembro- Restauragao da independéncia 04 de junho/26 — Corpo de Deus

08 de dezembro - Imaculada Conceigao 20 de julho/26 — Feriado Municipal de Paredes
25 de abril — Dia da Liberdade -

Dispensas:
17 de fevereiro/26 04 3 08 de maio/26 24 de junho/26
Carnaval Semana nao letiva do IUCS * Dia de S. Joao
* Aplicavel apenas as licenciaturas e mestrados integrados, salvo se previsto diversamente nos calendarios especificos dos
mestrados e doutoramentos

OUTRAS INFORMACOES
Dia da Instituigao: 15 de novembro

IV Congresso Internacional da unidade de investigagdo TH-TOXRUN: dias 23 e 24 de abril de 2026

IV Congresso Internacional da UNIPRO: A definir

Jornadas Cientificas do Departamento de Ciéncias: dia 18 de margo de 2026, aplicavel aos estudantes das licenciaturas

em Biomédicas, Ciéncias da Nutricao e Ciéncias Forenses

e No tempo previsto para aulas nos calendarios escolares, o periodo remanescente apds cumprimento das horas de
contacto previstas e avaliagao continua, é considerado de paragem escolar para estudo.

e As datas dos inquéritos pedagdgicos foram incluidas nos calendarios escolares em outubro/25.

e 0Os mestrados em Reabilitacao e em Ortodontia nao tém calendario escolar porque apenas ha inscrigoes em Dissertacao,

com prazos de entrega especificos.
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INSTITUTO UNIVERSITARIO
DE CIENCIAS DA SAUDE

CALENDARIO ESCOLAR GERAL

UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES

COMUM A TODOS 0S CURSOS E ANOS CURRICULARES DE

LICENCIATURA E MESTRADO INTEGRADOQ

ANO LETIVO 2025-2026

ATIVIDADE LETIVA E EXAMES
1° SEMESTRE
AULAS Todos os anos curriculares
Inicio: 15 de setembro/25
Ultimo dia: 19 de dezembro/25 (14 semanas) Inquéritos pedagdgicos?
FERIAS DE NATAL 22 de dezembro/25 a 02 de janeiro/26 inclusive Estudantes Docentes
EXAMES Epoca normal: 05 a 23 de janeiro/26 (3 semanas) 09/12/2025 09/02/2026
Epoca de recurso: 26 de janeiro a 06 de fevereiro/26 (2 semanas) 02/018/2026 20/028/2026
2° SEMESTRE 3 4
AULAS Todos os anos curriculares
Inicio 09 de fevereiro/26
Ultimo dia: 06 de junho/26 (15 semanas) Inquéritos pedagogicos 3
FERIAS DE PASCOA 30 de marco a 06 de abril /26, inclusive Estudantes Docentes
EXAMES  Epoca normal: 08 a 26 de junho/26 (3 semanas) 18/05/2026 1370772026
Epoca de recurso: 29 de junho a 10 de julho/26 (2 semanas) 05/068/2026 24/078/2026

OUTRAS EPOCAS DE EXAME

Epoca especial para finalistas:

07 a 18 de setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025

O Reitor,

Prof. Doutor José Alberto Duarte

1 Exceto o que expressamente estiver previsto nos calendarios especificos dos cursos de licenciatura e mestrado integrado.

2 0s inquéritos pedagdgicos sao submetidos no Inforestudante e Infordocente, conforme aplicavel a estudantes e docentes,

respetivamente.

3 LICENCIATURA EM CIENCIAS DA NUTRIGAO: data-limite de entrega do Relatério do Estagio do 4° ano: 14-09-2026.
4 Jornadas Cientificas do Departamento de Ciéncias: dia 18 de marco de 2026, aplicavel aos estudantes das licenciaturas
em Biomédicas, Ciéncias da Nutricao e Ciéncias Forenses.
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@ cespu CALENDARIO ESCOLAR
T heroswesmro  ESPECIFICO DO MI DE CIENCIAS FARMACEUTICAS
UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES ANO LETlVO 2025—2026
4° ANO CURRICULAR
AULAS 1° SEMESTRE 2° SEMESTRE
Inicio: 15 de setembro/25 09 de fevereiro/26
Ultimo dia: | 19 de dezembro/25 22 de maio/26
FERIAS Natal: 22 de dezembro/25 a 2 de janeiro/26, incl. | Pascoa: 30 marco a 06 de abril /26 incl.
PERIODO DE EXAMES:
Epoca normal | 05 a 23 de janeiro/26 (3 semanas) 25 maio a 12 de junho/26
Epoca de recurso | 26 de janeiro a 06 de fevereiro/26 (2 semanas) 15 junho a 29 de junho/26
: ) Atividade presencial do Estagio: 01 a 27 de julho /26
ESTAGIO Avaliagdo: 29 a 31 de julho /26
5° ANO CURRICULAR
1° SEMESTRE
AULAS Inicio: 15 de setembro/25
Ultimo dia: 19 de dezembro/25
FERIAS Natal: 22 de dezembro/25 a 2 de janeiro/26, incl

PERIODO DE EXAMES:
Epoca normal 05 a 23 de janeiro/26 (3 semanas)
Epoca de recurso 26 de janeiro a 06 de fevereiro/26 (2 semanas)

2° SEMESTRE
ESTAGIO Il : A atividade presencial de decorre entre 09 de fevereiro e 31 de julho/26
Data-limite entrega relatdrio de estagio — 31 de julho/26

Data-limite de entrega da dissertagao: 30 de setembro/26

DISSERTACAO (anual) Avaliagao: 10 de setembro a 15 de novembro/26

Aos estudantes do 4° e 5° ano ndo se aplica a semana nao letiva de maio de 2026.

OUTRAS EPOCAS DE EXAME
Epoca especial para finalistas: 07 3 18 de setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025
O Reitor,
Prof. Doutor José Alberto Duarte
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<D CESPU CALENDARIO ESCOLAR
‘: INSTITUTO UNIVERSITARIO ESPECIFICO DO MI DE MEDICINA DENTARIA
UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES ANO LETlVO 2025_2026
3° e 4° ANOS CURRICULARES
AULAS ‘ 1° SEMESTRE (15 semanas) 2° SEMESTRE (16 semanas)
Inicio: | 08 de setembro/25 09 de fevereiro/26
Ultimo dia: | 19 de dezembro/25 05 de junho/26
. - Pascoa: 30 margo a 06 abril /26,
FERIAS E PARAGEM Il\:]actlilsjs dezembro/25 a 02 janeiro/26, inclusive
Semana nao letiva: 05 a 09 maio/26
PERIODO DE EXAMES
Epoca normal | 05 a 23 de janeiro/26 08 a 26 junho/26
Epoca de recurso | 26 janeiro a 06 fevereiro/26 01310 julho/26
5° ANO CURRICULAR
UC SEMESTRAIS 1° SEMESTRE (18 semanas) 2° SEMESTRE (18 semanas)
Inicio: | 08 setembro/25 02 fevereiro/26
Ultimo dia: | 23 janeiro/26 19 junho/26
FERIAS E PARAGEM  Natal: 22 dezembro/25 3 03 janeiro/26, in. | 2oc0@ 30 marco a 06 abril/26, incl.
Semana nao letiva: 05 a 09 maio/25
Afixacao de Resultados \26 3 30 de janeiro/26 29 junho a 03 julho /26
UC ANUAIS (36 semanas)
Inicio e final das | g cetembro/26 Até 10 julho/26
atividades
FERIAS E PARAGEM Natal: 22 dezembro/25 a 03 janeiro/26, incl. Pascoa: 3q margo fa 06 abr|I/2§, incl.
Semana nao letiva: 04 a 08 maio/26

Afixagao de Resultados | 13 a3 17 de julho 26

DISSERTACAO

Submissao | Data-limite: 31 maio/26

na | O estudante que n3o submeta a Dissertagao até 31 maio/26 terd o resultado de Faltou e deve

plataforma | inscrever-se no ano letivo seguinte para concluir o curso.
Excecionalmente podem ser aceites pelo Coordenador de Curso submissdes até 30 junho/26, desde
que solicitado e devidamente justificado pelo estudante e com parecer favoravel do orientador.
Apresentagao | A partir do dia 15 de junho até 31 julho/26 respeitando as normas definidas em Regulamento

e defesa | Pedagdgico Especifico do Curso

OUTRAS EPOCAS DE EXAME
Epoca especial para finalistas: 07 3 18 de setembro/26

Informagao: a data do Congresso da Ordem dos Médicos Dentistas sera divulgada oportunamente, periodo no qual
ha paragem das atividades letivas para os estudantes de 3°, 4° e 5° ano.

Gandra, 16 de maio de 2025

O Reitor,
Prof. Doutor José Alberto Duarte
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@ cespu ' CALENDARIO ESCOLAR
B L e ESPECIFICO DO MI DE MEDICINA VETERINARIA
UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES ANO LETlVO 2025—2026
6° ANO
ESTAGIO
Inicio: 01 de setembro/25
Ultimo dia: 18 de margo/26
Férias Natal: 22 de dezembro/24 a 02 de janeiro/25, inclusive
Avaliagao 07 a 18 de julho de 2026
Data-limite de entrega do Relatdrio de Estagio: de 18 de margo até 18 de abril de 2026 (até 30
dias ap6s o fim do estagio)

DISSERTAGAO (anual)
Data-limite de entrega da Dissertagao: 1a 12 de junho de 2026
Provas pablicas: 01 de julho a 15 de novembro 2026

OUTRAS EPOCAS DE EXAME
Epoca especial para finalistas: 07 a 18 de setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025
O Reitor,

Prof. Doutor José Alberto Duarte
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@ cespu CALENDARIO ESCOLAR
A et ESPECIFICO DA LIC. EM CIENCIAS BIOMEDICAS
ANO LETIVO 2025-2026
1° SEMESTRE
AULAS 1° 2° e 3° anos curriculares

Inicio: | 15 de setembro/25
Uttimo dia: | 19 de dezembro/25 (14 semanas)
FERIAS DE NATAL 22 de dezembro/25 a 02 de janeiro/26 inclusive
EXAMES: Epoca normal: 05 a 23 de janeiro/26 (3 semanas)

Epoca de recurso: 26 de janeiro a 06 de fevereiro/26 (2 semanas)

* As aulas da UC de Praticas de Dissegao Anatémica decorrerdo em calendario especial na semana de 08 a 12 de
setembro/25

2° SEMESTRE

AULAS 1° E 2° ANOS CURRICULARES " 3° ANO CURRICULAR

Inicio | 09 de fevereiro/26 09 de fevereiro/26

Ultimo dia: | 06 de junho/26 (15 semanas) 29 de maio/26 (13 semanas)

FERIAS DE PASCOA 30 de marco a 06 de abril /26, inclusive
EXAMES Epoca normal: | 08 a 26 de junho/26 (3 semanas) 01319 de junho/26 (3 semanas)

Epoca de recurso: 29 de junho a 10 de julho/26 (2 semanas) 22 de junho a 3 de julho/26 (2 semanas)

Congresso Internacional da TH-TOXRUN — dias 23 e 24 de abril de 2026
Jornadas Cientificas do Departamento de Ciéncias — dia 18 de margo de 2026

OUTRAS EPOCAS DE EXAME
Epoca especial para finalistas: 07 a 18 de setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025
O Reitor,

Prof. Doutor José Alberto Duarte

! Coincidente com calendario escolar geral.
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CESPU _CALENDARIO ESCOLAR
DE GIENGIAS DA SATIDE MESTRADO EM CIENCIAS FORENSES

UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES ANO LET|VO 2025-2026
EDICAQ 2025-2027

/[ )

1° ANO CURRICULAR - 2025-2026
1° SEMESTRE

AULAS
Inicio:
Ultimo dia: | 7 de marco de 2026
FERIAS DE NATAL 22 de dezembro/25 a 02 de janeiro/26 inclusive

10 de outubro de 2025

Inquéritos pedagdgicos

EXAMES
Epoca normal: | Uma semana ap6s o término de cada unidade curricular Estudantes Docentes
) 12/02/2026 30/03/2026
Epoca de recurso: | 16 a 26 de margo de 2026 (2 semanas) a a
06/03/2026 10/04/2026
2° SEMESTRE *
AULAS

. 27 de marco de 2026
Inicio

Ultimo dia: | 10 de outubro de 2026
FERIAS DE PASCOA | 30 de marco a 06 de abril /26, inclusive

Inquéritos pedagdgicos

EXAMES Estudantes Docentes
Epoca normal: | Uma semana ap6s o término de cada unidade curricular | 21/09/2026 02/11/2026
. 3 a
Epoca de recurso: | 19 a 29 de outubro 2026 (2 semanas) 09/10/2026 13/11/2026

* Congresso Internacional da TH-TOXRUN — dias 23 e 24 de abril de 2026
Jornadas Cientificas do Departamento de Ciéncias— dia 18 de margo de 2026

2° ANO CURRICULAR 2026-2027
PRAZOS LIMITE: Entrega da versao final da Dissertagao: 23 de outubro de 2027

INFORMACAOQ DE CALENDARIOS ESCOLARES DE EDICOES ANTERIORES (com aplicagdo durante 2025-26)
[EDICAQ 2023-2025]
2° ANO CURRICULAR 2024-2025: Entrega da vers3o final da Dissertagdo: até 20 de outubro/25

[EDICAQ 2024-2026]
2° ANO CURRICULAR 2025-2026: da versao final da Dissertagao: até 23 setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025
O Reitor,

Prof. Doutor José Alberto Duarte

AVENIDA CENTRAL DE GANDRA, 1317 | 4585-116 GANDRA PRD PORTUGAL
CESPU.PT

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DA SAUDE | CESPU
CESPU !
i
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CESPU

INSTITUTO UNIVERS|TARIO

DE CIENCIAS DA SAUDE

UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES

CALENDARIO ESCOLAR ESPECIFICO
MESTRADO EM PSICOLOGIA DA SAUDE E

NEUROPSICOLOGIA
ANO LETIVO 2025-2026

EDICAO 2025-2027
1° ANO CURRICULAR - 2025-2026

Todas as atividades do curso de mestrado, incluindo as horas de contacto, estudo, avaliagao e outras,
decorrem nos sequintes periodos:

ATIVIDADE LETIVA PERIODOS DE EXAMES Inquéritos pedagdgicos
INICIO FIM Epoca Normal Epoca de Estudantes | Docentes
Recurso
19 de 05a23de 26 3 6 de 09/12/2025 | 09/02/2026
1 15 de dezembro/25 janeiro/26 fevereiro/25 3 a
SEMESTRE | setembro/25 J
(14 semanas) (3 semanas) (2 semanas) 02/012026 | 20/02/2026
i i 18/05/2026 13/07/2026
r | sw | cseumons | Oommatee | Bieues | RS | ET
SEMESTRE | fevereiro/26 (15 semanas) J J
(3 semanas) (2 semanas) 05/06/2026 | 24/07/2026

e Férias de Natal: 22 de dezembro/25 a 02 de janeiro/26 inclusive
e  Férias da Pascoa: 30 de margo/26 a 06 de abril/26, inclusive

2° ANO CURRICULAR - 2026-2027

| - GERAL: PRAZQS LIMITE:
o Atribuigdo de Orientador de Dissertagao e Estagio e local de Estagio: até 15 de setembro 26, inclusive.

o Entrega das versoes finais de Dissertagao e Relatdrio de Estagio: de 28 de junho/27 até 15 setembro/27,
inclusive.

Il —Eventual para estudantes que ingressem em 2025/26 e que por creditacdo transitam para o 2° ano: os prazos de
atribuicao de Orientador de Dissertagao e Estagio e local de Estdgio, bem como de entrega das versdes finais de
Dissertagao e Relatério de Estagio serdo aprovadas pelo Reitor, mediante proposta da Coordenagao de Curso.

INFORMACAO DE CALENDARIOS ESCOLARES DE EDICOES ANTERIORES (com aplicagdo durante 2025-26)

CESPU

[EDICAQ 2023-2025|
2° ANO CURRICULAR 2024-2025: Entrega das versoes finais de Seminario de Investigagao e Relatério de Estagio:
até 19 setembro/25
[EDICAQ 2024-2026]
2° ANO CURRICULAR 2025-2026: Entrega das versdes finais de Dissertagdo e Relatério de Estagio:
Até 16 setembro/26

Gandra, 16 de maio de 2025

O Reitor,
Prof. Doutor José Alberto Duarte

CESPU.PT
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| Qoo - DOUTORAMENTO EM CIENCIAS BIOMEDICAS

102 EDICAQ - 2025-2029
1° ANO CURRICULAR - ANO LETIVO DE 2025-2026

1° SEMESTRE
AULAS Inicio: | 03 de novembro/2025
Ultimo dia: | 13 de fevereiro/2026 (13 semanas)

22 de dezembro/25 a 02 de janeiro/2026,

FERIAS DE NATAL oo
inclusive
EXAMES Inquéritos Pedagdgicos
Epoca normal: | 16 a 27 de fevereiro/2026 (2 semanas) Estudantes Docentes
. 26/01/2026 09/03/2023
Epoca de recurso: | 2 a 6 de marco/2026 (1 semana) a a
13/02/2026 20/03/2026
2° SEMESTRE
AULAS Inicio: | 09 de marco/2026*
Ultimo dia: | 12 de junho/2026 (13 semanas)
FERIAS DA PASCOA 30 marco a 06 de abril /26, inclusive Inquéritos Pedaadaicos
EXAMES q 909
Epoca normal: | 15 de junho a 3 de julho/2026 (3 semanas) Estudantes Docentes
) 25/05/2026 13/07/2026
Epoca de recurso: | 06 a 10 de julho/2026 (1 semana) a a
12/06/2026 24/07/2026

* Congresso Internacional da TOXRUN — dias 23 e 24 de abril de 2026
TESE

2° ANO (2026-2027), 3° ANO (2027-2028) E 4° ANO (2028-2029)
Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 4 de novembro de 2029

INFORMAGAO DE CALENDARIOS ESCOLARES DE EDIGOES ANTERIORES (com aplicagdo durante 2025-26)
TESE - 9° EDICAO - 2024-2028

2° ANO (2025-2026), 3° ANO (2026-2027) E 4° ANO (2027-2028)

Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 4 de novembro de 2028
TESE - 82 EDICAQ - 2023-2027
2° ANO (2024-2025), 3° ANO (2025-2026) E 4° ANO (2026-2027)

Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 6 de novembro de 2027
TESE - 7° EDICAO - 2022-2026
2° ANO (2023-2024), 3° ANO (2024-2025) E 4° ANO (2025-2026)

Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 6 de novembro de 2026
TESE - 6° EDICAO - 2021-2025
2° ANO (2022-2023), 3° ANO (2023-2024) E 4° ANO (2024-2025)

Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 28 de fevereiro de 2026

Gandra, 16 de maio de 2025

O Reitor,
Prof. Doutor José Alberto Duarte
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@ cespu CALENDARIO ESCOLAR
B A e Tio DOUTORAMENTO EM TOXICOLOGIA
UNIVERSITY INSTITUTE OF HEALTH SCIENCES Z'a EDlCAO _ 2025_2029
1° ANO CURRICULAR - ANO LETIVO DE 2025-2026
1° SEMESTRE
AL.'”TA_S 03 de novembro/2025
Inicio:
Ultimo dia: | 13 de fevereiro/2026 (13 semanas)
FERIAS DE NATAL 22 de dezembro/25 a 2 de janeiro/26, incl.
EXAMES Inquéritos Pedagdgicos
Epoca normal: | 16 a 27 de fevereiro/2026 (2 semanas) Estudantes Docentes
) 26/01/2026 09/03/2023
Epoca de recurso: | 2 a 6 de margo/2026 (1 semana) a a
13/02/2026 20/03/2026
2° SEMESTRE
AL,JITA.S 09 de marco/2026*
Inicio:
Ultimo dia: | 12 de junho/2026 (13 semanas)
FERIAS DA PASCOA 30 margo a 06 de abril/26 inclusive
EXAMES Inquéritos Pedagdgicos
Epoca normal: | 15 de junho a 03 de julho/2026 (3 semanas) Estudantes Docentes
) 25/05/2026 13/07/2026
Epoca de recurso: | 06 a 10 de julho/2026 (1 semana) a a
12/06/2026 24/07/2026
* Congresso Internacional da TOXRUN — dias 23 e 24 de abril de 2026
TESE
2° ANO (2026-2027), 3° ANO (2027-2028) E 4° ANO (2028-2029)
Prazo limite para entrega da tese de doutoramento: 06 novembro de 2029

INFORMACAO DE PRAZO LIMITE PARA ENTREGA DA TESE DE DOUTORAMENTO DE EDICOES ANTERIORES
(com aplicagdo durante 2023-24)

32 EDICAO - 2024-2028 | TESE 2° ANO (2025-2026), 3° ANO (2026-2027) E 4° ANO (2027-2028):
6 de novembro de 2028
TESE 2° ANO (2024-2025), 3° ANO (2025-2026) E 4° ANO (2026-2027):
6 de novembro de 2027
TESE 2° ANO (2023-2024), 3° ANO (2025-2026) E 4° ANO (2025-2026):
6 de novembro de 2026

2° EDICAO - 2023-2027

1° EDICAO - 2022-2026

Gandra, 16 de maio de 2025

O Reitor,

Prof. Doutor José Alberto Duarte

CESPU INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DA SAUDE | CESPU
OPERATIA O ENSIN AVENIDA CENTRAL DE GANDRA, 1317 | 4585-116 GANDRA PRD PORTUGAL
NVERSITAR CESPU.PT
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