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Presidente Arguente Orientador
Data das 

provas

hora das 

provas
Sala

David Dominique Michel Landais
Evidence-based strategies for the treatment of sleep apnea: a systematic literature 

review

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

Doutor Nuno Jorge da Silva 

Pereira Milhazes Professor 

Auxiliar do IUCS-CESPU

Doutora Ana Isabel Pacheco 

Teixeira - Professor Auxiliar 

do IUCS-CESPU
30/10/2025 15.30 3105

Eléanor Querellou
Taurine Supplementation and Its Impact on Healthy Aging: A Systematic Review and 

Meta-Analysis of Preclinical and Clinical Studies

Doutora Cláudia Maria Rosa 

Ribeiro  Professor Associado 

do IUCS-CESPU

Doutor José Alberto Ramos 

Duarte- Professor 

Catedrático do IUCS-CESPU

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

31/10/2025 14.00 3105

Eva Lima Morim
Nanocarrier-based Intranasal Drug Delivery for Enhanced Neurological Disorders 

Treatment

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

 Doutor Pedro João Miranda 

de Castro

Investigador Associado

Centro de Biotecnologia e 

Química Fina - ESB - 

Universidade Católica 

Doutor Bruno Filipe 

Carmelino Cardoso 

Sarmento - Professor 

Associado Convidado do 

IUCS-CESPU

05/11/2025 9.00 3105

Melanie da Silva Oliveira Microbiota Intestinal como Modulador dos Efeitos Terapêuticos

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

Doutora Célia Fortuna 

Rodrigues

Professor Auxiliar 

Convidado do IUCS-CESPU

Doutor José Carlos Márcia 

Andrade Professor 

Associado do IUCS-CESPU
04/11/2025 8.30 3105

Patrícia Maria Rocha Moreira
Cannabis and Cannabinoids-Based Therapies for Sleep Disorders: A Literature Review 

of Clinical Studies 

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

Doutor Nuno Jorge da Silva 

Pereira Milhazes Professor 

Auxiliar do IUCS-CESPU

Prof. Doutora Eduarda 

Marlene Peixoto da Silva - 

Professor Auxiliar do IUCS-

CESPU

06/11/2025 14.00 3105

Vanessa Oliveira Paulo
Cannabis sativa extracts: studies toward the inhibition of the adhesion and 

development of Candida Biofilms

Doutor Vítor Manuel 

Fernandes Seabra da Silva

Professor Associado do 

IUCS-CESPU

Doutora Andreia Sofia 

Mateus Azevedo - 

Investigadora Júnior 

ALiCE/LEPABE - Faculdade 

Engenharia Universidade do 

Porto

Doutora Célia Fortuna 

Rodrigues

Professor Auxiliar 

Convidado do IUCS-CESPU

07/11/2025 16.00 3105
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